
保護者の皆様へ 

ミント保育園 

代表 中川 久美子 

朝のおやつについて 

 

日ごろは、保育園運営へのご理解、ご協力誠にありがとうございます。 

当園が掲げる保育理念と保育方針にある『水・空気・栄養の 3 つを徹底的にこだわり健

康な身体つくりを援助する』を実施するに至り、朝のおやつにて栄養補助食品を使用し

ております。提供の理由としましては、社会の発展や利便性、食生活習慣等の変化によ

り栄養の偏りなど必要な栄養素を食事だけできちんと摂るのは難しくなってきていま

す。それにより子どもたちは、育ち盛りに必要な栄養素が不足していることがあります。 

その為、当園では子どもたちに必要な栄養素をしっかり提供するために、朝のおやつで

栄養補給食品を提供することとしています。 

今回、大切なお子さまの体内に摂取する物であり、何よりも安全に健全に保育するた

めにも保護者様の書面での同意のもと栄養補給食品を提供させていただく事としてお

ります。 

 

つきましては、下記内容および別紙にあります栄養補給食品の資料をご確認の上、 

同意書にご記入いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

なお、朝のおやつについてご不明な点、確認しておきたい内容等ございましたら、 

いつでもお問い合わせください。 

  



朝のおやつ提供内容及び同意書 

【摂取内容物】 

⚫ ニュートリ デイリー 各 1 粒 

（12 種のビタミンと 3 種のミネラルを配合） 

⚫ ニュートリライトバランスプロテインミックス（チョコレート） 

⚫ ニュートリ プロバイオプラス    1/４本分（2.0ｇ/1 本） 

 

※商品についての詳細は、別紙添付資料参照をお願い致します。 

※上記内容を朝のおやつに希望されない方については、代わりのものとして 

以下のものを水分・栄養補給として飲用します。 

⚫ ファイトパウダーシチリアオレンジ  8ｇ 

（粉末を水に溶かしてオレンジジュースの液体で摂取します） 

※袋菓子等のもので代用は致しません。 

 

 

  年   月   日 

 

1. 別紙案内の朝のおやつについて園の方針や考え・養補給食品の必要性を理解し、上

記内容にて朝のおやつとして提供され、摂取することを確認しました。 

2. 提供の栄養補給食品の中には、メーカーが摂取目安として摂取対象年齢を設けてい

ること、また、対象年齢外のものをおやつ提供の中に含まれている事も理解しまし

た。 

 

上記内容について、   同意します ・  同意しません。 

 

児童氏名   ：（              ） 

代表保護者氏名：（            ㊞ ） 

 

*注意：当園にて提供する栄養補給食品のメーカーは、日本アムウェイ合同会社（ブランド

名：NUTRILITE）の製品ですが、子ども達への必要性などの考えは当園の方針・考えです。 

そのため、おやつについて、また提供製品等のお問い合わせは直接、ミント保育園へお問

い合わせ願います。 

 


